@ The Hop!

4 Wall Line Dance — Beginner
Choreograaf: Carmel Hutchinson
Tellen: 48 BPM: 191 (ECS)

Muziek: At The Hop - Danny & The Juniors
Whole Lotta Shakin’ Goin’ On— Jerry Lee Lewis

1—-8: Y4 LEFT, BEHIND, ¥4 RIGHT, HOLD, ¥4 RIGHT, BEHIND, ¥4 LEFT, HOLD

1-4 /4 draai linksom RV stap opzij, LV kruis achter, ¥ draai rechtsom RV stap voor, rust
5-8 Y4 draai rechtsom LV stap opzij, RV kruis achter, ¥4 draai linksom LV stap voor, rust

9 —-16: FORWARD, ¥2 LEFT, FORWARD, HOLD, RUN, RUN, RUN, HOLD

1-4 RV stap voor, Y2 draai linksom, RV stap voor, rust
5-8 LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor, rust

17 —-24: Y. LEFT, BEHIND, ¥ RIGHT, HOLD, ¥4 RIGHT, BEHIND, ¥4 LEFT, HOLD

1-4 Y4 draai linksom RV stap opzij, LV kruis achter, % draai rechtsom RV stap voor, rust
5-8 Y4 draai rechtsom LV stap opzij, RV kruis achter, ¥4 draai linksom LV stap voor, rust

25 —-32: FORWARD, %2 LEFT, FORWARD, HOLD, RUN, RUN, RUN, HOLD

1-4 RV stap voor, ¥ draai linksom, RV stap voor, rust
5-8 LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor, rust

33 —-40: FORWARD, HOLD, ¥2 RIGHT, HOLD, ¥2 RIGHT, HOLD, ¥2 RIGHT, HOLD

1-2 RV stap voor, rust

3-4 Y draai rechtsom LV stap achter, rust
5-6 1% draai rechtsom RV stap voor, rust
7-8 Y4 draai rechtsom LV stap opzij, rust

41 — 48: FORWARD RIGHT & LEFT TOEHEEL STRUTS

1-4 RV tik tenen voor, RV hak neer, LV tik tenen voor, LV hak neer
5-8 RV tik tenen voor, RV hak neer, LV tik tenen voor, LV hak neer

BEGIN OPNIEUW
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