
 

 

Go Greased Lightning  
Phrased line dance – Intermediate  

Choreograaf : Michael Burton & Michael  
Tellen: deel A 56, deel B 48, deel C 8  BPM: 80  

Volgorde: A,B,A,B,A32,A32,C,C,C,C,A32,A32,C,C,C,C,turn home B,ending   
Muziek: Greased Lightning – Grease Soundtrack 

ARM INTRO  
It's Automatic-Pose  
R arm gestrekt omhoog, L arm op de heup, L wijsvinger gestrekt naar de vloer. 
L been gestrekt, R been gebogen. Hoofd naar rechts.  
It's Systematic-Pose  
Armen gebogen op heuphoogte met onderarmen omhoog. Benen gestrekt en schouderbreedte uit elkaar.  
It's Hy….dramatic-Pose  
Hip roll gedurende Hy…dramatic. Op de laatste tel armen gestrekt opzij al seen 'T'.   
Why? It's Greased Lightning… (Circulair Arm Motion) op de woorden:  
Greased L arm naar R arm  
Light: L arm sluit bij R arm  
-ning: L arm hele cirkel CCW tot aan de R arm  
….: Buig L elleboog in 3x, gew. links, RV slide bij.   

DEEL A  
1 – 8: SHUFFLE RIGHT, ROCK STEP, SHUFFLE LEFT, ROCK STEP  
1 & 2 RV stap opzij, LV sluit, RV stap opzij  
3 – 4 LV rock achter, RV gewicht terug  
5 & 6 LV stap opzij, RV sluit, LV stap opzij  
7 – 8 RV rock achter, LV gewicht terug   

9 – 16: SHUFFLES ON RT DIAGONAL/LEFT DIAGONAL, VAUDEVILLE WALKS  
1 & 2 RV stap schuin voor, LV sluit, RV stap voor  
3 & 4 LV stap schuin voor, RV sluit, LV stap voor  
5 – 8 Stap schuin voor met RV, LV, RV, LV (met twist)   

17 – 24: STEP TOUCH, ½ TURN TOUCH, STEP TOUCH, ½ TURN TOUCH  
1 – 2 RV stap voor, LV tik naast  
3 – 4 LV stap ½ linksom voor, RV tik naast  
5 – 6 RV stap voor, LV tik naast  
7 – 8 LV stap ½ linksom voor, RV tik naast   

25 – 32: JUMP UP CLAP, JUMP BACK CLAP, TOE-HEEL RT DIAGONAL, TOE-HEEL LEFT DIAGONAL  
&1 – 2 RV jump voor, LV jump voor, klap  
&3 – 4 RV jump achter, LV jump achter, klap  
5 – 8 RV tik tenen schuin voor, RV hak neer, LV tik tenen schuin voor, LV hak neer  

33 – 40: CROSS HOLD, SIDE HOLD, CROSS BACK SIDE, HOLD  
1 – 4 RV kruis over, rust, LV stap opzij, rust  
Styling: zwaai armen rechts, links  
5 – 8 RV kruis over, LV stap achter, RV stap opzij, rust   

41 – 48: CROSS HOLD, SIDE HOLD, CROSS BACK SIDE TOGETHER – WITH SHIMMIES  
1 – 4 LV kruis over, rust, RV stap opzij, rust  
Styling: zwaai armen links, rechts  
5 – 8 LV kruis over, RV stap achter, LV stap opzij, RV sluit (shimmy shoulders) 

48 – 56: OUT TOGETHER, OUT TOGETHER (JUMPING JACKS), RUN (SLIGHTLY) FORWARD  
1 – 4 R+L jump uit, in, uit, in  
5&6& RV kleine stap voor, LV voor, RV voor, LV voor  
7&8 RV kleine stap voor, LV voor, RV sluit   
 



 

 

 
 

DEEL B   

 
1 – 8: GO GREASED LIGHTNING RIGHT HAND MOVE  
1 R+L jump uit, R arm wijst rechts, hoofd naar rechts  
2 – 8 bounces, R arm wijst van rechts naar voor, hoofd draait mee net als in de film!   

9 – 16: ARM MOVEMENT IN, UP, IN, OUT  
1  R arm met gebalde vuisten naast het lichaam, ellebogen gebogen naar beneden  
2  R arm gestrekt omhoog  
3 R arm met gebalde vuisten naast het lichaam, ellebogen gebogen naar beneden  
4  R arm gestrekt opzij  
5 – 8 herhaal tellen 1 t.e.m. 4 
 

17 – 24: GO GREASED LIGHTNING LEFT HAND MOVE 
Herhaal tellen 1 t.e.m. 8 met links 

 
25 – 32: ARM MOVEMENT IN, UP, IN, OUT 
Herhaal tellen 9 t.e.m. 16 met links 

33 – 40: ARM POSES TO BEAT (HANDS FISTED FOR ENTIRE SEQUENCE)  
1  R+L arm met gebalde vuisten naast het lichaam, ellebogen gebogen naar beneden  
2  R+L arm gestrekt omhoog  
3  R+L arm gestrekt opzij als een 'T'  
4  rust  
5  rust  
6  L+R arm gestrekt naar voor 
7  L+R arm gebogen op heuphoogte, onderarmen omhoog  
8  rust     

40 – 48: SHOULDER DROPS, STEP IN PLACE (BRINGING FEET TOGETHER)  
1 – 4 draai schouders neer R-L-R-L  
5&6& LV sluit op de bal van de voet, RV kleine stap achter, LV stap achter, RV stap achter  
7 & 8 LV kleine stap achter, RV kleine stap achter, LV sluit  
Styling: beide armen gebogen op heuphoogte, onderarmen omhoog   
 

DEEL C  

 
1 – 8: MODIFIED HAND JIVE  
1 – 2 klap handen tegen de dijen, klap  
3 – 4 R hand kruis over L hand, L hand kruis over R hand  
5 – 6 R vuist op L vuist, L vuist op R vuist  
7 – 8 R duim over R schouder, L duim over L schouder  
&  ¼ linksom jump   
 

ENDING 
 
Kom in het midden van de vloer samen en geef een Broadway-pose. 


