
 

 

HOLDING ON TO YESTERDAY 
 

4 wall line dance – Intermediate  
Choreograaf : Peter & Alison 

Tellen : 32 
Intro: 16 tellen 

Muziek : I Told You So – Carrie Underwood & Randy Travis 
 

1 – 8: RIGHT FORWARD, LEFT FORWARD ROCK & REC., LEFT BACK,  
RIGHT COASTER CROSS, L SIDE ROCK CROSS, ½ HINGE 
1  RV stap voor 
2&3 LV rock voor, RV gewicht terug, LV stap achter 
4&5 RV stap achter, LV sluit, RV kruis voor 
6&7 LV rock opzij, RV gewicht terug, LV kruis voor 
8& RV stap ¼ linksom achter, LV stap ¼ linksom opzij 

9 – 17: RIGHT CROSS ROCK & REC., R SIDE, L CROSS ROCK & REC., ¼ L & L FWD,  
R FWD, ½ L PIVOT TURN, ½ R BACK, L BACK, R COASTER CROSS 
1 – 2 RV rock gekruist voor, LV gewicht terug 
&3 – 4 RV stap opzij, LV rock gekruist voor, RV gewicht terug 
&5 – 6 LV stap ¼ draai linksom voor, RV stap voor, RV+LV ½ draai linksom (gewicht LV) 
&7 RV stap ½ draai linksom achter, LV stap achter 
8&1 RV stap achter, LV sluit, RV kruis voor 

18 – 25: LEFT BOX, ¼ L & LEFT SIDE ROCK REC., LEFT BEHIND-SIDE-CROSS 
2&3 LV stap opzij, RV sluit, LV stap voor 
4&5 RV stap opzij, LV sluit, RV stap achter 
6 – 7 LV rock ¼ draai linksom opzij, RV gewicht terug 
8&1 LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis voor 

26 – 32: RIGHT SIDE ROCK REC., R BEHIND, ¼ L & L FORWARD, RIGHT FORWARD,  
L FWD, ½ R PIVOT TURN, FULL L TURN FORWARD  
2 – 3 RV rock opzij, LV gewicht terug 
4&5 RV kruis achter, LV stap ¼ draai linksom voor, RV stap voor 
6&7 LV stap voor, RV+LV ½ draai rechtsom, LV stap voor 
8& RV stap ½ draai linksom achter, LV stap ½ draai linksom voor 
 

BEGIN OPNIEUW 
 
Tag na de 4de muur, voeg toe: 
1  RV stap voor 
2&3 LV stap voor, LV+RV ½ draai rechtsom, LV stap voor 
4&5 RV stap voor, RV+LV ½ draai linksom, RV stap voor 
6 – 8 LV stap opzij en zwaai heup links, Heup rechts, Heup links 
 
Einde: De dans eindigt op tel 25 (tel 1 van het 4e blok) en maak een pose. 


