Relax

2 Wall Line Dance — Beginner

Choreograaf: Linda Hegarty
Tellen: 32 BPM: 142
Muziek: 7ake It Easy - Travis Tritt

Shuffle Right, Shuffle Left, Box With ¥4 Turn Right.

1&2
3&4
5-6
7-8

RV voor, LV bij, RV voor

LV voor, RV bij, LV voor

RV stap gekruist over LV, LV stap achter

RV stap opzij met een ¥4 draai rechtsom, LV stap naast

Shuffle right, Step Left, Hold, Shuffle Right, Step Left, Hold.

1&2
3-4
5&6
7-8

RV voor, LV bij, RV voor
LV stap voor, Rust
RV voor, LV bij, RV voor
LV stap voor, Rust

Grapevine Right With ¥4 Turn Right, Grapevine Left.

1-2

RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV

RV stap opzij, LV tik naast RV (maak tegelijk ¥4 draai rechtsom)
LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV

LV stap opzij, RV tik naast LV

Toe Heel, Toe Heel, Kick Kick, Rock Back.

Begin opnieuw

RV stap voor op de tenen, zet hak neer
LV stap voor op de tenen, zet hak neer
RV schop voor, RV schop voor

RV stap achter, stap terug op LV
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	Shuffle Right, Shuffle Left, Box With ¼ Turn Right. 
	Shuffle right, Step Left, Hold, Shuffle Right, Step Left, Hold. 
	Grapevine Right With ¼ Turn Right, Grapevine Left. 
	Toe Heel, Toe Heel, Kick Kick, Rock Back. 


