
 

TUSH PUSH 
 

4 Wall line dance – beginner 
 

 
Choreograaf : James Ferazzano  

Tellen: 40 BPM: 140 
Muziek : Don't rock the jukebox - Alan Jackson  

Be my baby tonight – John Michael Montgomery 
 
 
 

1 – 8: HEELTOUCHES, JUMP, HEELTOUCHES 
1 – 2 RV tik hak recht voor, RV tik bal van voet naast LV 
3 – 4 RV tik hak recht voor, RV tik hak recht voor 
&5 – 6 RV zet bij, LV tik hak recht voor, LV tik bal van voet naast RV 
7 – 8 LV tik hak recht voor, LV tik hak recht voor 

9 – 12: HEELSWITCHES, CLAP 
& 1 - 4  LV zet bij, RV hak voor, LV hak voor, RV hak voor, klap 

13 – 20: HIP BUMPS 
1 – 2 R- heup voor, R- heup voor 
3 – 4 L- heup achter, L- heup achter 
5 – 8 R- heup voor, L- heup achter, R- heup voor, L- heup achter 

21 – 28: RIGHT SHUFFLE, ROCK FORWARD, LEFT SHUFFLE BACKWARD, ROCK BACKWARD 
1 & 2 RV stap voor, LV bij, RV voor 
3 – 4 LV stap voor, gewicht terug op RV  
5 & 6 LV stap achter, RV bij, LV achter 
7 – 8 RV stap achter, gewicht terug op LV 

29 – 36: RIGHT SHUFFLE, PIVOT ½ TURN, LEFT SHUFFLE, PIVOT ¼ TURN 
1 & 2 RV stap voor, LV bij, RV voor  
3 – 4 LV stap voor, LV + RV halve draai rechtsom 
5 & 6 LV stap voor, RV bij, LV voor 
7 – 8 RV stap voor, RV + LV een kwart draai naar links 

PIVOT ½ TURN, TOGETHER, CLAP 
1 – 2 RV stap voor, RV + LV een halve draai linksom 
3 -4 RV sluit aan, klap 
 

BEGIN OPNIEUW 
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