
 

 

Vertical Expression  
 

4 wall line dance – Beginner  
Choreograaf: Vera Fisher & Teresa Lawrence  

Tellen: 32  BPM: 102   
Muziek: Vertical Expression – The Bellamy Brothers  

 
 
 

1 – 8: CROSS TOE TOUCH, STEP, SHUFFLE  
1 – 2 RV tik teen gekruist over LV, RV stap voor  
3 & 4 LV stap voor, RV zet bij, LV stap voor  
5 – 6 RV tik teen gekruist over LV, RV stap voor  
7 & 8 LV stap voor, RV zet bij, LV stap voor   
 

9 – 16: ROCK STEP, ½ TRIPLE TURN, TRIANGLE, TOUCH 
1 – 2 RV stap voor, gewicht terug op LV  
3 & 4 RV stap ¼ rechtsom opzij, LV zet bij, RV stap ¼ draai rechtsom voor 
5 – 8 LV kruis over, RV stap achter, LV stap opzij, RV tik naast LV  
 

17 – 24: ¾ TURN RIGHT, CHASSÉ 1/4,  ROCK STEP, LEFT TRIPLE TURN (¼) 
1 – 2 RV stap ¼ rechtsom voor, LV stap ½ draai rechtsom achter  
3 & 4 RV stap ¼ rechtsom opzij, LV stap naast, RV stap opzij        
5 – 6 LV stap voor, gewicht terug op RV  
7 & 8 LV stap ¼ linksom opzij, RV stap naast, LV stap voor   
 

25 – 32: ROCK STEP, TRIPLE ½ TURN, TRIPLE ½ TURN, ROCK STEP 
1 – 2 RV stap voor, gewicht terug op LV  
3 & 4 RV stap ¼ rechtsom opzij, LV stap naast, RV stap ¼ rechtsom voor   
5 – 6 LV stap ¼ rechtsom opzij, RV stap naast, LV stap ¼ rechtsom voor  
7 – 8 RV stap achter, gewicht terug op LV  
 

BEGIN OPNIEUW   
 
BRIDGE  Alleen aan het einde van de 2e en de 7e ronde (muur):  

SIDE ROCK, SYNC. CROSS STEPS  
1 – 2 RV stap opzij, gewicht terug op LV 
3 & 4 RV kruis achter, LV stap opzij, RV kruis voor LV  
5 – 6 LV stap opzij, gewicht terug op RV 
7 & 8 LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis voor RV 
 


